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REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE AL MEETING DI ATLETICA MASCHILE
E FEMMINILE

ART. 1_ Manifestazione gara di atletica leggera

Tutti i partecipanti devono avere un abbonamento Basic valido e un certificato medico sportivo non
agonistico in corso di validita.

Il meeting & composto da 6 gare maschili e 6 gare femminili:

e corsa: 100 mt, 400 mt, 1000 mt (solo al raggiungimento di almeno 10 accreditati;
e concorsi: salto in lungo, lancio del vortex.

Ogni iscritto potra partecipare ad un numero illimitato di gare e concorrera nella classifica della singola
specialita; e nella classifica generale. Ogni iscritto potra segnalare all’organizzazione le gare alle quali vorra
partecipare compilando un modulo che ricevera quindici giorni prima della data del meeting.

Verranno premiati i vincitori delle singole gare (maschile e femminile).
| risultati, le classifiche verranno pubblicate sulla pagina dedicata sul sito sport al termine del torneo.

Il meeting si svolgera presso il Centro Sportivo Giuriati sabato 12 aprile dalle ore 14:00 (ritrovo ore 13:00).

L'atleta che non si presenta all’accredito 20 minuti prima dall’orario ufficiale stabilito per I'inizio della sua gara
sara considerato/a rinunciatario/a.

REGOLAMENTO TECNICO

a) CORSA:
Gara 100 metri F/M

In base agli iscritti la gara sara svolta a batterie (se maggiori di 8 partecipanti) o con una finale diretta. Tutti i
tempi dopo 8° saranno classificati ex-equo al 9° posto. La classifica per assegnare i punteggi dal 1° al 8° posto
sara stilata in base all’ordine di arrivo della finale che avra luogo come ultima gara della manifestazione.

Gara 400 metri F/M

In base ai numeri degli iscritti saranno formate le batterie. Massimo 8 concorrenti per batteria.
La partenza sara effettuata con i blocchi di partenza.

Gara 1000 metri F/M
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Si formera una unica batteria con un minimo di 10 atleti accreditati (con meno di 10 accreditati la gara sara
cancellata dal programma del meeting).

Se il totale degli iscritti supera 20 accreditati si formeranno piu batterie. Le batterie saranno formate in base
al tempo d’iscrizione.

C) CONCORSI:

Salto in lungo F/M
Ogni concorrente avra a disposizione 3 salti (pedana asse di battuta 2 m).

Lancio del vortex F/M
Ogni concorrente avra a disposizione 3 lanci.

Per tutto quanto non contemplato nel suddetto regolamento valgono le norme tecniche e disciplinati della
FIDAL (eventuali indicazioni diverse saranno fornite all’inizio della manifestazione).



