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REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE ALLA WINTER LEAGUE DI ATLETICA
MASCHILE E FEMMINILE

ART. 1_ Manifestazione gara di atletica leggera

Tutti i partecipanti devono avere un abbonamento Basic valido e un certificato medico sportivo non
agonistico in corso di validita.

Il meeting & composto da 2 gare maschili, 2 gare femminili e una gara open:

e Gara del miglio (solo al raggiungimento di almeno 10 accreditati);
e Lancio del vortex (solo al raggiungimento di almeno 10 accreditati);

e Staffetta svedese open: 1x400, 1x600, 1x800 mt (solo al raggiungimento di 4 team).

Ogni iscritto potra partecipare sia alla gara del miglio, sia al lancio del vortex e iscriversi singolarmente o a
squadra per la staffetta; nel caso in cui l'iscrizione alla staffetta avvenga singolarmente, gli atleti verranno
accorpati dall’organizzazione in squadre. Sul campo gara gli atleti delle staffette potranno accordarsi sulle

distanze che andranno a correre in competizione.

Verranno premiati i vincitori (maschile e femminile) della gara del miglio, del lancio del vortex e la prima

squadra della staffetta svedese.

| risultati e le classifiche verranno pubblicate sulla pagina dedicata sul sito sport al termine del torneo.

La Winter League di atletica si svolgera presso il Centro Sportivo Giuriati sabato 30 novembre dalle 10:00 alle
14:00.

La call room sara 10 min prima dell'inizio della gara, gli atleti/e che nel suddetto momento non saranno

presenti verranno considerati come assenti.

PROGRAMMA INDICATIVO DELLA GIORNATA

e 10:00-11:00 - Accredito (presso la segreteria del torneo)
e 11:45 - Gara del miglio M/F
e 12:30 = Lancio del vortex M/F

e 13:30 - Staffetta svedese open



